Hygienekonzept des Gymnasiums Mellendorf (Stand Januar 2021)

Das Hygienekonzept des Gymnasiums Mellendorf setzt die jeweils aktuellen Vorgaben aus dem
»Niedersachsischen Rahmen-Hygieneplan Corona Schule” (Version 5.0, Stand: 05.05.2021) sowie dem
Leitfaden ,Schule in Corona-Zeiten — UPDATE. Leitfaden des Niedersachsischen Kultusministeriums fir
Schulleitungen, Lehrkrafte und padagogische Fachkrafte an allgemeinbildenden Schulen” (Stand 12.
November 2020) um. Anderungen sind blau gekennzeichnet.

Mit dem Rahmenhygieneplan 5.0 gelten wieder die drei bekannten Szenarien A, B und C. Die zwischenzeitlich
eingeflihrten fiinf verschiedenen Stufen entfallen!

Vorgaben fiir die unterschiedlichen Szenarien und Stufen

o Der Unterricht findet fiir alle Schiiler*innen als Prasenzunterricht statt. Der Unterricht

'g erfolgt nach dem Kohorten-Prinzip.

o 1,5 Meter Mindestabstand zu Schiler*innen anderer Kohorten und zu Beschaftigten
< g, der Schule
o [ Besucher-Regelung: Der Zutritt von Schulfremden ist so weit wie moglich zu
§ g reduzieren, Kontaktdaten sind im Besucherbuch zu dokumentieren, eine Begleitung
5 = durch Eltern ist grundsatzlich untersagt (Ausnahmen regelt die Schulleitung).

_{:“) GTS-Angebot mit max. zwei Kohorten, ab einer Inzidenz >50 max. ein Schuljahrgang.

o

£

[F7]

Wechsel von Prasenzunterricht und Distanzunterricht
Eo geteilte Lerngruppen: Gerade Kalenderwochen sind griine Wochen, ungerade

qE) 2 Kalenderwochen sind rote Wochen.

ISEIC Alle Schuler*innen, die nicht in der Schule sind, werden von ihren Lehrkréaften fiir das

= . ‘. .

29 verbindliche ,Lernen zu Hause” mit Lernplanen und Aufgaben versorgt.

2 © Schiiler*innen, die nicht tber ein funktionsfahiges Gerat (PC, Laptop, Tablet) verfligen,

o “C’ koénnen fiir das Homeschooling ein Gerat bei Herrn Berger-Orthaus beantragen.

2 X ] Notbetreuung fir Schiler*innen der Jahrgange 05 und 06 von 08:00 Uhr bis 13:00 Uhr

_g S = Einzelne Facher werden ausschlieflich digital unterrichtet.
ﬂg E>3 ; E 1,5 Meter Mindestabstand zu anderen Personen, auch innerhalb der eigenen
= g 3 g Lerngruppe und auf dem Pausenhof.
5 = o= Alle Schiiler*innen sitzen einzeln an Tischen. Die Sitzordnung wird fiir die Zeit der
d| 2§02 MaRnahme verbindlich festgelegt.

§ i § Die Pausen werden sitzend am eigenen Platz verbracht.

29 Es findet keine analoge Partner- oder Gruppenarbeit statt.

EJD 5 GTS sowie klasseniibergreifende Projekte und Wettbewerbe finden nicht statt

E ; AGs finden ausschlieflich digital statt

% “;’ der Férderunterricht findet hybrid oder 14-tdgig statt

S % Beratungsangebote konnen nach vorheriger Anmeldung weiterhin auch analog

e 2 wahrgenommen werden. Die geltenden Abstands- und Hygieneregeln sind

= einzuhalten.




Hygienekonzept des Gymnasiums Mellendorf (Stand Januar 2021)

Nach Vorgabe des Kultusministeriums gilt bis auf Weiteres das Szenario B, wenn der Inzidenzwert von 165 nicht
an mehr als zwei Tagen hintereinander Uberschritten wird. Auch wenn der Inzidenzwert unter 100 liegt, bleiben
niedersachsische Schulen vorerst im Wechselmodell. Die Schulleitung informiert darliber, welches Szenario
aktuell anzuwenden ist.

Es besteht fiir alle Personen im Schulgebadude zu jeder Zeit eine Verpflichtung zum Tragen einer Mund-Nasen-
Bedeckung. Dies gilt auch an der WaschstralRe, auf dem Weg ins Schulgebdude und an der Bushaltestelle. Auf
dem Schulhof gilt die Maskenpflicht, wenn der Mindestabstand nicht eingehalten werden kann.

Fiir die Teilnahme am Prasenzunterricht gilt zudem die verpflichtende Teilnahme an Corona-Selbsttests. Dies gilt
auch fir Lehrkrafte. Ohne einen negativen Coronatest darf das Schulgebdude nicht betreten werden.

Die jeweils geltenden Vorgaben zum Wechsel der Szenarien und zur Maskenpflicht sind der Niedersachsischen
Corona-Verordnung in der jeweils glltigen Fassung zu entnehmen
(https://www.niedersachsen.de/Coronavirus/vorschriften-der-landesregierung-185856.html).

Fiir alle Personen gelten zu jeder Zeit folgende Verhaltensregeln auf dem Schulgelédnde:

Grundsatzliche Hygieneregeln

o nicht mit den Handen in das Gesicht fassen, insbesondere die Schleimh&ute (Mund, Augen, Nase)
nicht beriihren

o den Kontakt mit haufig genutzten Flachen wie Tiirklinken etc. minimieren und nicht mit der vollen
Hand bzw. den Fingern anfassen, sondern auf den Ellenbogen ausweichen

o indie Armbeuge oder in ein Taschentuch husten/ niesen und groRtmaoglichen Abstand zu anderen
Personen halten

o Griindliches Hindewaschen mit Seife (ca. 20 bis 30 Sekunden) nach dem Husten oder Niesen, nach
der Benutzung von 6ffentlichen Verkehrsmitteln, vor dem Betreten des Schulgebaudes sowie nach
dem Toilettengang ist unerldsslich.

o In den sanitdren Anlagen stehen ausreichend Flissigseife, Einmalhandtiicher und Abfallbehalter
zur Verfligung. Dieses stellt der Schultrager. Sanitdre Anlagen dirfen nur von jeweils einer Person
aufgesucht werden.

o keine gemeinsame Nutzung von Gegenstdanden wie Trinkflaschen, Arbeitsmaterialien, Stiften etc.

o Pausenbrot-Regelung: Kein Herumreichen von Brotdosen, kein Austausch oder Probieren von
Speisen und Lebensmitteln untereinander. Der Verzehr von Speisen im Klassenverband ist zulassig
(z. B. Geburtstagskuchen), die Lebensmittel missen aber bereits portioniert sein oder mit
Servietten entnommen werden.

Mund-Nasen-Bedeckung

o FFP2/3-Masken mit Ausatemventil diirfen nicht verwendet werden, sie sind fur den Fremdschutz
nicht geeignet. Die Tragezeitbegrenzungen fur FFP2/3-Masken (DGUV Regel 112-190) sind zu
beachten.

o Anden Spielgeraten diirfen keine Schals, Halstiicher u. &. als MNB genutzt werden.

o Auch bei bestehender Maskenpflicht, kann die Mund-Nasen-Bedeckung im Unterricht kurzzeitig
von einzelnen Personen abgenommen werden, wenn dies zwingend fiir die Unterrichtsziele
erforderlich ist (z. B. Sprachunterricht, Referate).

o Zur Gewadhrleistung von Tragepausen/Erholungsphasen sowie zum Essen und Trinken kann die
Mund-Nasen-Bedeckung in folgenden Fallen voriibergehend abgenommen werden:

o wahrend der Pausen im Freien, soweit das Abstandsgebot von 1,5 Metern eingehalten
wird,

o wahrend Raume gelliftet werden und sich die Personen am Sitzplatz befinden,

o beim Essen und Trinken, solange die Personen einen Sitzplatz eingenommen haben und
sich innerhalb der eigenen Kohorte aufhalten oder wenn das Abstandsgebot von 1,5
Metern eingehalten wird.
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o Die Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung besteht nicht
o beider Ausfiihrung berufsbezogener, dauerhafter schwerer kérperlicher Tatigkeit,
o beider Sportausiibung,
o wahrend Abschlussprifungen, Klausuren und Klassenarbeiten, solange die Personen einen
Sitzplatz eingenommen haben und das Abstandsgebot von 1,5 Metern eingehalten wird.

Corona-Selbsttests

e Das Gymnasium Mellendorf hat als Testtage jeweils Montag und Mittwoch vorgesehen. Die
Schiler*innen, die am Montag oder am Mittwoch nicht am Unterricht teilnehmen, testen sich
dementsprechend am Morgen des ersten Schultages nach, wenn sie wieder die Schule besuchen.

e Beispiel: Ein Schiler / eine Schilerin nimmt aufgrund einer Erkrankung am Mittwoch nicht am
Unterricht teil. Da er / sie jedoch am Donnerstag wieder gesund ist, holt er /sie den Test am
Donnerstagmorgen vor Schulbeginn nach.

e Die Tests fiir die ndchste Schulwoche (durch den wochentlichen Gruppenwechsel ist damit jeweils
die Gibernachste Kalenderwoche gemeint) werden von den Lehrkraften am letzten Schultag der
Woche in der ersten Unterrichtsstunde ausgeteilt. Sollte der Unterricht in der 1. Stunde entfallen,
Ubernimmt die Lehrkraft, die in der zweiten (oder dritten Stunde) unterrichtet, das Austeilen der
Tests.

e Sollte ein Schiiler / eine Schiilerin das Schnelltesten am Morgen vergessen haben, kann einzeln der
Schulsanitatsraum zum (Nach-)Testen genutzt werden.

e Im Falle eines positiven Schnelltests eines Schiilers / einer Schilerin ist die Teilnahme am
Unterricht so lange untersagt, bis ein negatives Ergebnis mit Hilfe eines PCR-Testes erbracht
worden ist. Der Schiller / die Schilerin informiert umgehend das Sekretariat unter
sekretariat@gym-mellendorf.de sowie seine Klassenleitung. Alle anderen Schiler*innen der
Lerngruppe konnen erst wieder am Unterricht teilnehmen, wenn sie ein negatives
Schnelltestergebnis vorgewiesen haben. Fir diesen Fall erhalten die Schiler*innen zusatzliche
Schnelltests von der Schule.

Schulbesuch bei Erkrankung

Bei Auftreten von Fieber und/oder ernsthaften Krankheitssymptomen, die eine Infektion mit SARS-
CoV-2 nicht sicher ausschlieRen lassen, wird die betroffene Person in der Unterrichts-/Betreuungszeit
direkt nach Hause geschickt oder deren Abholung in die Wege geleitet. In der Wartezeit wird die
Person separiert und umsichtig betreut. Gleichzeitig sollen auch Kinder oder Personen aus demselben
Haushalt zur Abklarung isoliert bzw. nach Hause geschickt werden. Die Betroffenen sollten ihre Mund-
Nasen-Bedeckung wahrend dieser Zeit und auch auf dem Heimweg tragen. Soweit eine Abholung oder
ein Heimweg zu FuB oder mit dem Rad nicht moglich sind, kann der Heimweg unter Beachtung der
Hygieneregeln (Maske, Abstand soweit wie moglich zu anderen Personen) im absoluten Ausnahmefall
auch mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln angetreten werden.

Personen, die Fieber haben oder eindeutig krank sind, diirfen unabhangig von der Ursache die Schule
nicht besuchen oder dort tatig sein. Dem Schaubild kdnnen Sie das richtige Vorgehen entnehmen:


mailto:sekretariat@gym-mellendorf.de
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Es zeigen sich folgende Krankheitssymptome ... _

nur geringfligiger Anzeichen einer mindestens eines der folgenden ® wissentlichem
Schnupfen, beginnenden Krankheitsanzeichen ist akut aufgetreten: Kontakt zu
gelegentlicher Erkrankung, wie z. B. ® Fieber Uber 38,0 °C, allgemeines einem
Husten, Halsschmerzen, Krankheitsgefiihl bestatigten
H_z_alskratzen oder quf' und ® trockener Husten (mehr als gelegentlich) Corona-Fall
ga:nspte: iner Gliederschmerzen e anhaltende erhebliche Bauchschmerzen ®  positivem
ymptome eine mit oder ohne Durchfall und Erbrechen Corona-
bekannten . Schnell- oder
; ®  Storung des Geruchs- und/oder
chronischen ’ Selbsttest
Erkrankung {auch bei neg. Selbsttest) Geschmackssinns
(auch bei neg. Selbsttest)
Besuch der Schule und von Schulveranstaltungen nicht zuldssig
Eine drztliche Abklarung wird
empfohlen
Nur nach vorheriger telefonischer Anmeldung!
Die Arztin/der Arzt entscheidet,
ob ein PCR-Test durchgefiihrt wird
L) | L
nein ja 2
h 4
Negativ, aber PCR-Labor-Test
Genesung abwarten andere . ) .
Bis zum Ergebnis zu Hause bleiben!
Erkrankung
positiv
Mlndestesns 48t5tun;ien keine - Isolierung -
ymptome? : .
Es ist kein negativer Virusnachweis und Anw.elsungen . nEgatW
B ) Gesundheitsamtes beachten
auch kein arztliches Attest notwendig. l
Besuch der Schule und von Schulveranstaltungen zuldssig

Unterricht

o Die Stiihle werden am Ende des Unterrichtstages hochgestellt (,gekippt“). In den
naturwissenschaftlichen Raumen werden sie nach Anweisung der Lehrkraft hochgestellt.

o Der Ordnungsdienst ist fiir das Fegen der Raume verantwortlich. Das gilt auch fiir die Fachraume.

o Der Klassenbuchdienst kiimmert sich reguldr um die Klassenbiicher.

o Arbeitsblatter diirfen durch die Reihen ,,nach hinten” gegeben werden.

o Gemeinsam genutzte Materialen miissen nach der Nutzung (in der Regel am Stundenende)
gereinigt werden. Eine Reinigung zwischendurch ist nicht notwendig, wenn nur Schiiler*innen aus
der gleichen Gruppe die Materialien benutzen. Fir die Reinigung stehen feuchte Ticher zur
Verfligung, die sich in den Unterrichtsraumen befinden.

o Die Hofzeit wihrend des Sportunterrichts entfillt. Sportunterricht endet um 13:20 Uhr (5./6.
Stunde).

o Die9. und 10. Stunde finden nach Plan (15:40 — 17:10 Uhr) statt.
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Besondere Regelungen fiir den Sportunterricht, das Musizieren, spielpraktische Ubungen im Fach
Darstellendes Spiel, beim Experimentieren und der Verarbeitung von Lebensmitteln im Unterricht
sind zu beriicksichtigen. Die Fachgruppen orientieren sich an den jeweils geltenden Regelungen.

Wegefiihrung/ Flure/ Aufenthaltsbereiche/ Pausen/ Hofzeiten

O

O O O O

o
o

Das Schulgebdude wird nur Gber den Haupteingang betreten und liber die gekennzeichneten
Ausgidnge (Musik/Kunst-Trakt, neben dem Verwaltungstrakt, zum Roye-Platz hin) verlassen.
Abklrzungen durch den Musik-/Kunst-Trakt sind nicht erlaubt. Fir die Raume im
Realschulgebdude wird der Seiteneingang (Container-Seite) genutzt.

Die vorgegebenen ,EinbahnstraBen” sind beim Betreten und Verlassen des Gebaudes einzuhalten.
Fiir Raumwechsel gilt das , Rechts-Geh“-Gebot auf den Gangen. Im Evakuierungsfall wird das
Gebdude auf direktem Weg verlassen.

Nach Betreten des Schulgebdudes begibt sich jede Schiilerin und jeder Schiiler direkt in den
Unterrichtsraum. Nach Schulende ist das Unterrichtsgebaude zligig zu verlassen. Der unnotige
Aufenthalt in den Fluren und Treppenhd&usern ist untersagt.

Die Klassen verbringen ihre Pausen — mit Ausnahme der Hofzeit — im Unterrichtsraum, das gilt
auch fir die Musik- und Kunstraume. Die Musikinstrumente und Kunstmaterialien diirfen nicht
benutzt werden. Raumwechsel finden immer zu Beginn der Pause statt. Falls die Klasse in einen
Fachraum wechseln muss, darf sie die Pause im Klassenraum verbringen, wenn er im Anschluss
frei ist. Ansonsten warten die Schiler*innen sitzend auf dem Gang vor dem Fachraum. Missen
Schiiler*innen ihre Pause auf dem Gang verbringen, diirfen sie zum Essen die Maske abnehmen,
wenn sie ausreichend Abstand zu ihren Mitschiiler*innen halten.

Die allgemeinen Unterrichtsrdume werden in den reguldren Pausen nicht abgeschlossen.

Es werden keine Schultaschen auf dem Gang abgestellt.

Es gelten gestaffelte Unterrichts- und Pausenzeiten (s. Anhang I).

Zwei Jahrgange haben zur gleichen Zeit Hofzeit. Die jeweils jingeren Schiiler*innen verbringen
ihre Pause im rechten Teil des Pausenhofs, die dlteren Schiler*innen nutzen den linken Teil.
Schiler*innen aus den Containern und der Realschule verbringen die Hofzeit auf unserem
Schulhof. Die Banke neben den Containern dirfen nicht genutzt werden.

Der Kaffee-Kasten steht dem 12. Jahrgang zum Aufenthalt zur Verfligung. Der 12. Jahrgang kann
nach Voranmeldung ebenso den Freizeitbereich (Schulsozialarbeit) nutzen.

Im Lehrerzimmer koénnen sich gleichzeitig nur 16 Personen aufhalten, um den Mindestabstand
wahren zu kdnnen. Der Zugang zu den Postfachern ist jederzeit moglich. Die Stiitzpunkte und das
Lehrerzimmer in der Realschule sollten ebenfalls genutzt werden. Die Tische missen immer frei
geraumt sein, damit eine tagliche Reinigung stattfinden kann.

Der Verkauf durch die Frithstiicksmiitter findet unter Einhaltung der Abstands- und Hygieneregeln
statt. Jeder Jahrgang hat eine zugewiesene Friihstlicksmitter-Zeit (s. Anhang Il).

Bushaltestelle

An der Bushaltestelle gilt eine Maskenpflicht.

Schiiler*innen, die auf den Bus warten, diirfen bis 13:20 Uhr nicht zu Rewe etc. gehen. Wenn sie
dies NACH dem offiziellen Unterrichtsschluss tun, erfolgt es auf eigene Gefahr. Ein Abweichen vom
direkten Heimweg kann Auswirkungen auf den Versicherungsschutz haben.

Zur Entlastung der Bushaltestelle dirfen in der Wartezeit das Klettergerist und die
Tischtennisplatten genutzt werden, wenn Abstand zu anderen Jahrgangen gehalten wird.

Alle Kolleg*innen, die ihre Klassen zum Bus begleiten, fiihren dort bis 13:20 Uhr Aufsicht.
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Dokumentation/ Sitzpldne

o Dokumentation der Zusammensetzung der Kohorten und ggf. Abweichungen vom Kohortenprinzip
o Dokumentation der Anwesenheit

o Dokumentation der Sitzplane fir jeden Klassen- und Kursverband, auch im Wechselmodell

o Aufbewahrungszeitraum: 3 Wochen

Liuften

o Die Hausmeister liften in der Regel morgens die Rdume.

o Wahrend des Unterrichts wird nach der 20 - 5 - 20-Regel geliiftet. Die Liiftungsphase muss als StoR-
oder Querliftung erfolgen. Ansonsten sind Zugluft durch offene Tiren sowie Dauerllftung zu
vermeiden. Die Heizkérper werden wahrend des StoRliftens nicht ausgeschaltet. Sie sollten
konsequent auf einer mittleren Einstellung laufen.

o Bei Raumwechseln liiftet jede Lerngruppe zu Beginn und am Ende der Unterrichtszeit den
Unterrichtsraum kraftig durch.

o Hofzeiten werden zum StoBliften genutzt. Die Tiiren der Unterrichtsrdume bleiben jedoch
geschlossen.

o Wenn der Raum am Stundenende verlassen wird, werden alle Fenster geschlossen.

Schulreinigung
Der bisherige Reinigungsplan wurde angepasst. Jeden Tag werden benutzte Klassenrdume gereinigt,

d. h. die Arbeitsplatze (Tische), der Fulboden, die Tafeln und die Tirklinken werden mit
Reinigungsmitteln griindlich gesdubert. Hierflir sorgt der Schultrager. Die Handldufe in den
Treppenhausern, die sanitdren Anlagen (Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken) und die Turgriffe in
den Eingangs- und Ausgangsbereichen werden taglich griindlich gereinigt. Des Weiteren werden die
PCs und Telefone in den Lehrerzimmern, den Lehrerstiitzpunkten und im Verwaltungsbereich taglich
gesadubert. Bei Verschmutzungen mit Fakalien, Blut oder Erbrochenem ist der Bereich zu sperren und
die Hausmeister sind zu informieren. Nach Entfernung der Kontamination ist mit einem Einmaltuch,
getrankt in einem Desinfektionsmittel, eine prophylaktische Scheuer-Wisch-Desinfektion
durchzufiihren — dabei sind Arbeitsgummihandschuhe zu tragen. AuRerdem sind die Miillbehalter von
den Reinigungskraften taglich zu leeren. Die gednderten Reinigungsvorschriften wurden dem
Schultrager mitgeteilt.

Tiiren

Um die Wahrscheinlichkeit einer ,,Schmierinfektion” so gering wie moglich zu halten, sollten die Tiren
wenn moglich offen gehalten werden. Die Feuerschutztiiren in den Fluren diirfen nicht verkeilt werden
und kdnnen deshalb nur offen stehen bleiben, wenn der SchlieRmechanismus funktioniert.

Corona-Warn-App

Die Corona-Warn-App kann bei der Eindammung der Pandemie einen zusatzlichen Beitrag leisten. Die
Nutzung der App wird allen am Schulleben Beteiligten ausdriicklich empfohlen. Abweichend von der
Hausordnung darf das Mobiltelefon fiir diesen Zweck angeschaltet bleiben. Es muss jedoch
stummgeschaltet sein.

VerstiRBe gegen den Hygieneplan
VerstoRRt eine Schilerin oder ein Schiller mehrfach und bewusst gegen die hier festgelegten Hygiene-
Maflnahmen, entspricht das einem VerstoR gegen die Hausordnung.
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Anhang |I: Unterrichts- und Pausenzeiten

Jahrgang 05 und 09 — mit Einzelstunden und 5-Minuten-Pausen

Beginn Ende ,Hofzeit” Dauer
1.Stunde 08.10 08.40 30
2.Stunde 08.45 09.35 50
3.Stunde 09.55 10.40 09.55-10.10 30
4.Stunde 10.45 11.30 45
5.Stunde 11.45 12.25 11.45-11.55 30
6.Stunde 12.30 13.15 45
7.Stunde 14.00 14.45 45
8.Stunde 14.45 15.30 45

Jahrgang 05 und 09 — mit Doppelstunden

Beginn Ende ,Hofzeit” Dauer
1./2.Stunde 08.10 09.35 85
3./4.Stunde 09.55 11.30 09.55-10.10 80
5./6.Stunde 11.45 13.15 11.45-11.55 80
7./8. Stunde 14.00 15.30 90

Jahrgang 06 und 10 — mit Einzelstunden und 5-Minuten-Pausen

Beginn Ende ,Hofzeit” Dauer
1.Stunde 08.00 08.40 40
2.Stunde 08.45 09.35 09.20-09.35 35
3.Stunde 09.55 10.40 45
4.Stunde 10.45 11.30 11.00-11.10 35
5.Stunde 11.45 12.25 40
6.Stunde 12.30 13.05 35
7.Stunde 14.00 14.45 45
8.Stunde 14.45 15.30 45

Jahrgang 06 und 10 — mit Doppelstunden

Beginn Ende ,Hofzeit” Dauer
1./2.Stunde 08.00 09.35 09.20-09.35 80
3./4.Stunde 09.55 11.30 11.15-11.25 85
5./6.Stunde 11.45 13.05 80
7./8. Stunde 14.00 15.30 90

Jahrgang 07 und 11 — mit Einzelstunden und 5-Minuten-Pausen

Beginn Ende ,Hofzeit” Dauer
1.Stunde 07.55 08.40 45
2.Stunde 08.45 09.35 09.00 - 09.15 35
3.Stunde 09.55 10.40 45
4.Stunde 10.45 11.30 11.00-11.10 35
5.Stunde 11.45 12.25 40
6.Stunde 12.30 13.00 30

7./8. Stunde 14.00 15.30 90
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Jahrgang 07 und 11 — mit Doppelstunden

Beginn Ende ,Hofzeit” Dauer
1./2.Stunde 07.55 09.35 09.00 - 09.15 85
3./4.Stunde 09.55 11.30 11.00-11.10 85
5./6.Stunde 11.45 13.00 75
7./8. Stunde 14.00 15.30 90

Jahrgang 08 und 12 — mit Einzelstunden und 5-Minuten-Pausen

Beginn Ende ,Hofzeit"” Dauer
1.Stunde 08.05 08.40 35
2.Stunde 08.45 09.35 09.40 - 09.55 50
3.Stunde 09.55 10.40 45
4.Stunde 10.45 11.30 11.30-11.40 45
5.Stunde 11.45 12.25 40
6.Stunde 12.30 13.10 40
7./ 8. Stunde 14.00 15.30 90

Jahrgang 08 und 12 — mit Doppelstunden

Beginn Ende ,Hofzeit"” Dauer
1./2.Stunde 08.05 09.35 09.40 - 09.55 75
3./4.Stunde 09.55 11.30 11.30-11.40 95
5./6.Stunde 11.45 13.10 85
7./8. Stunde 14.00 15.30 90

Jahrgang 13

Beginn Ende ,Hofzeit"” Dauer
1.Stunde 08.05 08.40 35
2.Stunde 08.45 09.35 50
3./ 4. Stunde 09.55 11.30 10:20-10:35 80
5./ 6. Stunde 11.45 13:20 95
7./ 8. Stunde 14.00 15:30 90

Anhang II: Zeiten der Friihstiicksmiitter

5. Jahrgang: 9:55 - 10:10 Uhr
6. Jahrgang: 9:20 - 9:35 Uhr

7. Jahrgang: 9:00 - 9:15 Uhr

8: Jahrgang: 9:40 - 9:55 Uhr

9. Jahrgang: 11:45 - 11:55 Uhr
10. Jahrgang: 11:15 - 11:25 Uhr
11. Jahrgang: 11:00 - 11:10 Uhr

12. Jahrgang: 11:30 - 11:40 Uhr




